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« Golden September » 2026 : des moments qui donnent de I’'espoir aprés un cancer pédiatrique

Bale, 31 aolit 2026 — L'or est la couleur symbolique internationale du cancer de I'enfant et de I'espoir
en un avenir meilleur. A 'occasion du « Golden September », Cancer de I'Enfant en Suisse attire
I'attention sur la réalité de vie des Survivors — des enfants, des adolescents et des adultes qui ont été
confrontés a un cancer de I’enfant. En 2026, sous la devise « Golden Moments », I'laccent est mis sur
ces moments particuliers qui, aprés la maladie, insufflent de I'espoir, donnent du courage et marquent
le retour a la vie quotidienne.

Un mois pour exprimer sa solidarité

Tout au long du mois de septembre, Cancer de I'Enfant en Suisse invite la population a exprimer sa
solidarité et a envoyer un signal fort en faveur des enfants et des adolescents atteints d’un cancer ainsi
que des Survivors, en utilisant I’'hashtag #GoldenSeptember.

Lorsque le traitement se termine, un nouveau parcours commence

Grace aux progrés de la médecine, aujourd’hui, environ quatre enfants et adolescents sur cing survivent
a un cancer. Toutefois, la fin du traitement ne signifie pas nécessairement la fin des conséquences de la
maladie. De nombreux Survivors vivent avec des séquelles physiques ou psychologiques a long terme,
telles qu’une fatigue chronique, des difficultés de concentration, des troubles hormonaux ou la peur
d’une rechute. Le retour a I'école, a la formation, au travail et a la vie quotidienne peut également
représenter un défi.

« De plus en plus d’enfants et d’adolescents survivent a un cancer : c’est I'un des grands succes de la
médecine. Dans le méme temps, les Survivors ont besoin de soutien, de compréhension et d’un
accompagnement a long terme, y compris apreés la fin du traitement. Pour beaucoup d’entre eux, la vie
apres un cancer de l'enfant s‘laccompagne en effet de nouveaux défis. » Prof. Dr méd. Nicolas von

der Weid, président de Cancer de I’Enfant en Suisse

De petits moments, une grande signification

Malgré les difficultés, de nombreux Survivors vivent des moments qui prennent une signification toute
particuliére : le premier jour d’école apres le traitement, le retour a la pratique d’un sport, la possibilité
de planifier des vacances ou simplement de passer a nouveau du temps avec leurs amis, sans souci. Ce
qui semblait autrefois aller de soi peut alors devenir une véritable victoire personnelle, un « Golden
Moment ».

« Mon « Golden Moment », c’était le premier jour ou j’ai enfin pu sortir a nouveau avec mes amis,
comme avant. Aprés tous les examens et les traitements, cette normalité m’a soudain semblé étre un

cadeau. » Fiona, Survivor
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Un soutien qui va au-dela du traitement

Les « Golden Moments » montrent a quel point le parcours apres un cancer de I'enfant peut étre
différent d’'une personne a l'autre et combien un suivi fiable ainsi qu’un soutien a long terme sont
importants, méme apreés la fin des traitements. Cancer de I’Enfant en Suisse accompagne les Survivors et
leurs familles a travers le Service de soutien Survivorship, sa plateforme d’information numérique ainsi
que différents services de conseil et d’échange.

« Nous souhaitons offrir aux Survivors et a leurs familles orientation et soutien, créer des occasions de
rencontre et contribuer a ce qu’ils puissent vivre encore de nombreux « Golden Moments ». Car le
parcours apres un cancer de I'enfant ne doit pas étre parcouru seul. » Elena Guarnaccia, CEO Cancer de
I’Enfant en Suisse

La vie continue, un moment apres l'autre

Avec « Golden Moments », Cancer de I'Enfant en Suisse met au cceur du Golden September ces
moments qui donnent du courage et montrent que la vie continue apres un cancer de I'enfant : peut-
étre différemment, mais riche de nouvelles significations et de nombreux moments précieux.

Un petit moment peut représenter une grande victoire

Avec « Golden Moments », Cancer de I'Enfant en Suisse souhaite donner de la visibilité a ces expériences
et rappeler que le parcours se poursuit méme apres la fin du traitement — et que personne ne devrait
avoir a le parcourir seul.

A propos de Cancer de Enfant en Suisse

Cancer de I'Enfant en Suisse s’engage a améliorer la situation des enfants et des adolescents atteints
d’un cancer ainsi que celle de leurs familles, et a soutenir les personnes ayant survécu a un cancer de
I’enfant. L'organisation propose des informations, des conseils, des services de soutien et des possibilités
d’échange. Elle contribue également a sensibiliser le public aux conséquences a long terme du cancer de
I’enfant. cancerenfant.ch
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