Inscrivez-vous!

Inscrivez-vous sur notre site Internet pour recevoir des infor-
mations actuelles sur nos réunions, manifestations, ateliers,
projets de recherche et derniers développements autour du
théme de la vie apres le cancer.

https://www.kinderkrebs-schweiz.ch/it/selbsthilfe/survivors/
registrierung.html

Avez-vous des préoccupations que Cancer de 'Enfant en Suisse
n'‘a pas encore intégrées dans ses axes de travail? Avez-vous
besoin de soutien ou d'informations sur des themes tels que
le suivi post-traitement, l'entraide ou les effets & long terme?
Aimeriez-vous entrer en contact avec d'autres personnes qui
ont vécu une expérience similaire?

Ou souhaiteriez-vous jouer un rdle actif et enrichir notre travail
par votre engagement et vos idées?

N’'hésitez pas a prendre contact avec Zuzana TomasSikova!

Contact

Centre de compétence pour

jeunes adultes guéris

Zuzana Tomésikova

Tél. +4161270 4410
zuzana.tomasikova@kinderkrebs-schweiz.ch

Cancer de '’Enfant en Suisse

L'association faitiere Cancer de 'Enfant en Suisse (CES] a été
créée en 2015 par des organisations de renom qui sont actives
dans le domaine du cancer de l'enfant. Lobjectif de l'associa-
tion est d'améliorer la situation des enfants et adolescents
touchés par un cancer, des jeunes adultes guéris et de leurs
proches dans les domaines du traitement médical, de la prise
en charge psychosociale, de la recherche et des soins de
Suivi.

Contact

Cancer de ['Enfant en Suisse
Dornacherstrasse 154
CH-4053 Bale

Tél. +4161270 4410
info@cancerenfant.ch
www.cancerenfant.ch
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Vivre aprés le cancer.
Guéris - et maintenant?

Aujourd’hui, quatre enfants et adolescents atteints d'un cancer
sur cing survivent a leur maladie. Mais étre guéri-e ne signifie
pas avoir tout surmonté. Apreés la réussite du traitement, la
plupart des jeunes adultes guéris doivent affronter, dans leur
environnement social, des situations compliquées que leur fa-
mille, mais aussi leurs amis et collégues n‘arrivent pas toujours
a comprendre. Leur besoin d'échanger et de rencontrer des
personnes qui ont les mémes préoccupations, d'obtenir des
réponses a des questions spécifiques, d'étre pris au sérieux et
d'avoir les mémes chances gque tout le monde en matiere de
formation scolaire, de choix professionnels et d’insertion dans
le monde du travail en est d'autant plus grand.

«Au début, j'ai cru qu'aprés le traitement, tout se-
rait terminé. Ce n’est que plus tard que j'ai compris
que le cancer vous accompagne toute votre vie.
Je souhaite recevoir des informations fiables,
bénéficier d'un bon suivi aprés le traitement, de
possibilités d’échange et d'un soutien dans les
situations difficiles.»

Citation d’'une jeune adulte guérie

Les effets a long terme du traitement

Deux tiers des anciens patients atteints d'un cancer de l'en-
fant présentent le risque de souffrir & 'age adulte d'effets

a long terme de la maladie et des traitements. Souvent, les
jeunes adultes guéris ne sont pas suffisamment informés des
risques auxguels ils peuvent étre confrontés méme plusieurs
décennies aprés le cancer. Dans de nombreux cas, l'échange
d'informations sur les antécédents médicaux n'est pas ga-
ranti de maniére optimale, en particulier lors du passage de la
meédecine de l'enfant a celle de 'adulte. Cela se traduit par
des incertitudes en cas de troubles, l'omission d'examens ou
au contraire la réalisation d’examens inutiles et le risque de
développer une nouvelle maladie grave. En revanche, des
examens de suivi réguliers et personnalisés permettent de
détecter suffisamment tot les séquelles et de nettement
mieux les traiter.

Cancer de l’Enfant en Suisse ceuvre
pour les jeunes adultes guéris

Afin de soutenir les anciens patients atteints d'un cancer de
'enfant face a leurs préoccupations et d'améliorer leur
situation, Cancer de 'Enfant en Suisse a créé un centre de
compétence national pour jeunes adultes guéris qui défend
leurs intéréts:

® Nous élaborons des offres pour les adultes qui ont été
touchés par un cancer pendant l'enfance ou l'adolescence,
afin qu'ils puissent se rencontrer et échanger.

Nous organisons des conférences et des ateliers sur des
themes qui préoccupent les jeunes adultes guéris.

® Nous informons sur les évolutions actuelles et pertinentes
ainsi que sur les études de recherche en cours.

® Nous faisons entendre la voix des jeunes adultes guéris
et représentons leurs intéréts aux niveaux national et
international.

Nous sensibilisons les personnes touchées et le grand
public a des themes liés a la vie apres la maladie.

® Nous ceuvrons pour le développement de consultations
de suivi post-traitement afin qu'a 'avenir, tous les
jeunes adultes guéris aient acces a des soins de suivi
personnalisés.

® Nous proposons des informations fiables concernant les
recommandations de suivi post-traitement pour les
types de cancer les plus fréquents et offrons la possibilité
de contacter des experts [Suivinet].

Nous ceuvrons pour une meilleure transition (passage a
la médecine de 'adulte], afin de garantir un suivi optimal
a long terme.

® En collaboration avec nos organisations partenaires,
nous soutenons la mise en place d’'un réseau européen
de jeunes adultes guéris.




